
 

■ガラスの花瓶に沢山入れる

菜の花だけをガラスの花瓶に多めに入れてみましょう。

飾り棚の上に置くと存在感があって、お部屋に春が

やって来たように明るくなります。

■シャンパングラスに入れる

口が大きく開いた丸い形のクープ型のシャンパングラ

スに水を少し入れて、菜の花だけをこんもり入れます。

下にコースターやレースペーパーを敷いて、テーブル

の上に飾るとオシャレ。クー

プ型のシャンパングラスは、

アイスクリームやデザートを

入れても素敵です。百円均一

などでも売っているので、買

い揃えておくと便利ですよ。

お部屋の中に春を呼びましょう。菜の花のちょっとおしゃれな使い方をご紹介します。どれも簡単にできて、お

部屋が春らしく華やぎますよ。

■和風の花瓶に1本入れる

和風の焼き物の花瓶に、菜の花を１本だけ入れると風

情があります。少し印象が寂しく感じた場合、つわぶ

きややつでなど、グリーンの葉を添えると味わいが出

ます。

■箸置きやお料理のアクセントに

菜の花を洗って、箸置きにしてみるのも素敵です。お

客様におもてなしの心が伝わって、喜んでいただけま

すよ。お料理の横にちょっとだけ添えても、黄色が良

いアクセントになって色合いが映えます。

黄色が鮮やかな菜の花がお部屋に少しあるだけで、気

持ちも明るくなります。素敵に春を彩ってみましょう。

◆２階を使わない

２階で就寝していて、１階に応接室などの使っていな

い（空いている）部屋があるなら、１階だけで暮らす

ようにリフォームしてみませんか？ そうすると、動線

が短くなったり、階段でけがをする可能性も減ります。

また、寝室が１階にあると、夏場の暑さがかなり軽減

されます。

◆１階の間取りを見直す

昔の家は水回りが狭い場合が多いので、使っていない

部屋を水回りに変えて広くすることもできます。また、

乾燥機を設置したり、家族の服を一か所にまとめた

ファミリークローゼットを作るのも家事が楽になるの

でおすすめです。この部屋はこの用途で作っているか

ら、と固執せず、せっかく暮らす家が快適になるよう

に、一度見直してみるのがおすすめです。

◆災害が起きた時のために

今、日本各地どこで何が起こるか分かりません。万

が一の際に、２階にも避難グッズを置いていて助

かったというお話もあります。１階だけで生活して

いても、防災グッズは分散させて収納しておくこと

がおすすめです。また、服一式と、靴１セットも置

いておくと安心です。

◆２階は片付けておく

１階だけで生活するなら、

２階を物置きにしてしまわ

ず、必要な物だけ置いて、

片付けておきましょう。

いざという時に家族や親戚

が泊まりやすくなったり、

貸したりもできますよ。

日本の家は２階建てが多いですが、家族の人数が減った場合、１階で主に暮らすようにすると、生活が楽にな

ります。住みやすい形に見直してみませんか？

雪ッッッ

リフォーム事情

やっぱり雪国らしい2月でしたね。

皆様、お変わりなくお過ごしでしょうか。

雪の影響で、屋根や雨樋、カーポートなどの破損が見られるお宅も多いようです。

実際に「気づかなかったけど傷んでいた」というご相談も増えています。

雪解け後に不具合が見つかることもありますので、気になる箇所がございました

ら、点検や修理のご相談をどうぞお気軽にお問い合わせください。

さて、我が家ではこの春、子ども2人が卒業・入学を迎えます。

慌ただしい毎日ではありますが、子ども達の成長を感じる大切な時間でもありま

す。

仕事でも補助金関係の書類やスケジュールに追われる時期ですが、少しでも皆

様のお役に立てるよう、一つひとつ丁寧に対応していきたいと思います。

季節の変わり目ですが、皆様も体調にお気を付けてお過ごしください。

春はもうすぐそこですね

今月のインテリア 菜の花で春の演出

１階で暮らす 簡単お料理レシピ ペペロンブロッコリー


